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Для всех видов аудиторных занятий академический час установлен в 45 минут. 

Учебные занятия  проводится парами по 2 академических часа (90 минут).  

Длительность учебного дня устанавливается не более 8 ак.ч., с перерывами.  

В течение учебного дня слушателям предоставляется один длительный перерыв для отдыха и питания 
продолжительностью не менее 10 минут.  

Время предоставления перерывов и их продолжительность может корректироваться с учетом 

расписания учебных занятий. 

 

  Начало Окончание Перерыв между 

академическими 

часами 

 

 

Первая 

половина дня  

1 пара 9.00 10.30 Без перерыва 

Перерыв 5 минут 

2 пара 10.35 12.05 Без перерыва 

Перерыв 10 минут 

3 пара 12.15 13.45 Без перерыва 

Перерыв 5 минут 

4 пара 13.50 15.20 Без перерыва 

 Перерыв 5 минут 

 

 

Вторая 

половина дня  

5 пара 15.25 16.55 Без перерыва 

Перерыв 10 минут 

6 пара 17.05 18.35 Без перерыва 

Перерыв 5 минут 

7 пара 18.40 20.10 Без перерыва 

Перерыв 5 минут 

8 пара  20.15 21.45 Без перерыва 

 

 

 


